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ila byla jedna osam |4 maminka na mate ské dovolené se dv ma
neposednymi d tmi. Nem la nikoho, s kym by travila volny as a kdo by jisd tmi
pomahal, a tak se rozhodla zalo it mate ské centrum....ne, takhle ta pohadka

O Ka$parkovi neza inala.

Je to u deset let, co jsem zakladala za pomoci n kolika kamaradek a
znamych mate ské centrum Kasparek na M Iniku. Tenhle napad vznikl vdob mé
mate ské dovolené, kdy jsem se snaila v mezich mo nosti nevypadnout z mé
profese socialni pracovnice a zarove byt maximaln se svymi d tmi. Vst icnost
m sta k vybudovani takového za izeni ve m st byla, a tak KaSparek ziskal prvni
prostory v mate ské Skolce na Slovanech. Nechci popisovat praci, Usili a as,
kterou provozu KaSparka maminky d ti v novaly, proto e KaSparek ije dodnes
v prostorach m Inické fary a ty, které dnes pro Kasparka pracuiji, tohle vSechno
dob e znaiji.

Chci, abyste vSichni v d li, e mezi nami existuji KaSparkovi lidé a ja jim
timto p isp vkem chci pod kovat. Pod kovat za to, e hraji ostatnim pohadku

O KaSpéarkovi.

Koho mezi t mi lidi kami najdete? P edevSim maminky na rodi ovské
dovolené, které zvladnou nejen kojeni, uklizeni a va eni, ale i neskute n mnoho
dalSich innosti. Jedna umi malovat, druhd zase zpivat, t eti je U etni, tvrta
dobra organizatorka a dalSi neumi nic, ale chce se n co nau it a byt prosp Sna.
VSechno se da zuitkovat, sta i jen chtit. Zvednout se ze idle, p ekonat prvni
ostych. O tom v8em by Vam mohly povidat, ale i o tom, jak se jejich d ti nau ily
nakreslit psa, jak nem ly problémy s ostatnimi d tmi, kdy se poprvé ocitly
v mate ské Skole. Ale nejsem dobry vyprav , tak si rad ji zajd te tu pohadku
poslechnout od nich!



Co jeSt dodat? Bylo by toho mnoho, nap iklad to, e se v pr b hu deseti let
prace lidi v KaSparku profesionalizovala, zainteresovani (a to i tatinkoveé)
vypracovali program sdru eni na vysoké arovni, spol upracuji s m stem i dalSimi
institucemi, zapojili se do celostatni kampan Sit mate skych center M sto pro
d ti

Hodn &t sti do dalSich let, KasSparku!

Hodn &t sti Vam vSem, kdo jste v KaSparku p sobili, p sobite a budete

p sobit.

Hodn St stit m, kte i necht ji jen brat, ale rozhodli se i druhym davat!

Mgr. Drahomira Pavlikova
vedouci Odboru socialnich v ci a zdravotnictvi
M stsky 0 ad M Inik




Poslanim naSeho sdru eni je posilovani hodnot rodiny a mezigenera nich
vztah , tlohy rodi , mate ské a otcovskeé role ve spole nosti a podpora zdravého
ivota ve zdravém prost edi.

Rodi m na mate ské nebo rodi ovské dovolené nabizime zazemi, kde se
mohou setkavat, p edavat si zkuSenosti, navazovat nova p atelstvi, u it se od
sebe navzajem, ale i od odbornik (spolupracujeme s psychology, pediatry,
fyzioterapeutkou, dulou, porodnimi asistentkami, socialnimi pracovniky...). Celé
rodiny se mohou nejen zU astnit, ale i aktivn pomoci s organizaci jednorazovych
akci (masopust, Hura prazniny!, den Zem , oslava Vanoc, apod.). Navst vnici
centra nejsou pouhymi ,konzumenty* p ipraveného programu, ale jsou jeho
aktivnimi spolutv rci. Rodinné centrum tak zaji$ uje prevenci socialniho vylou eni
rodi s malymi d tmi, dba o zvySovani rodi ovskych kompetenci a zkvalit ovani
vztah vrodin v bec a napomaha zdravému a vSestrannému rozvoji d tské
osobnosti.

Rodinné centrum Kasparek M Inik je otev eno pro ve ejnost ka dy vSedni
den, p istup maji vSichni ob ané bez omezeni. Nej ast jSimi navst vniky jsou
samoz ejm rodi e sd tmi do Sesti let v ku at hotné maminky, p ichazeji vSak i
prarodi e s d tmi nebo jednotlivci se zajmem o odborny program.

Dopoledni herny jsou zcela otev en€, neni nutno se p ihlaSovat, vstupné je
velmi nizké (s monosti r znych slev), aby byla zachovana nizkoprahovost.
B hem t chto dopolednich heren je p ipraven pro d ti kratky program zam eny
na rozvoj pohybovych, vytvarnych, hudebnich a socialnich dovednosti, co rodi e
zvlast oceni p i navratu do zam stnani, nebo se d ti lehce adaptuji na prost edi
mate ské Skoly. Herny jsou také vitanou p ileitosti pro rodi e vym nit si
zkuSenosti, poradit se se zkuSenymi laiky nebo se nechat nasm rovat na
odborniky p i eSeni vychovnych, psychologickych i zdravotnich problém .
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Odpoledni program sestava z volno asovych aktivit a krouk pro d ti,
semind a cvi eni pro dosp lé. Na tyto programy, vedené v tSinou externimi
lektory, je t eba se p edem p ihlasit. To plati i pro jazykoveé kurzy s hlidanim d ti.

Jednorazové odborné p ednasky z oboru zdravov dného, pedagogického
nebo psychologického jsou také zcela otev ené€, velmi levné nebo s dobrovolnym
vstupnym. Navic zaji$ ujeme hlidaci koutek v p ilehlé mistnosti, aby se kurz
mohli zG astnit oba rodi e.

V roce 2009 jsme rozSi ili nabidku naSich aktivit o kurzy komunika nich a
vychovnych postup Respektovat a byt respektovan.

Vikendy jsou p ileitosti bu k mimo adnym akcim pro celé rodiny, nebo
kr znym semina m avzd lavacim program m pro rodi e.

Akce ,Vitejte z prazdnin®



& + .0,

Rok 2009 byl rokem slavnostnim, jubilejnim: od zalo eni KaSparku, tehdy
pod jménem Mate sky klub KaSparek, uplynulo 6. za i celych 10 let. Kulaté vyro i
bylo skv lou p ileitost k bilancovani, ke vzpominani i k p ehodnocovani cil a
dalSiho sm ovani sdru eni.

Za deset let své existence se KaSparek rozrostl z malého hlou ku ob tavych
maminek, schazejicich se pod st echou Mate ské Skoly Pohadka, v samostatnou
organizaci, ktera partnersky spolupracuje s m stem, s mate skymi Skolami, s
regionalnim muzeem, nemocnici i dalSimi institucemi. Po ada velké kulturn
spole enské akce nejen pro rodiny s d tmi, ale je nedilnou sou asti komunitniho
planu socialnich slueb m sta M Inik.

Trend r stu a profesionalizace pokra oval i v roce 2009: p ibylo aktivnich
navst vnik i len sdrueni, roz8i ili jsme nabidku naSich aktivit, bylo déle a
ast ji otev eno, na valné hromad bylo schvaleno nové zn ni stanov sdru eni a
koncepce rozvoje sdrueni na rok 2010, po itajici s aste nymi pracovnimi
Gvazky pro kmenové pracovniky.

NaSe innost byla podpo ena dotaci MPSV i n kolika odbory m sta M Inik,
p edevsim diky této podpo e se ndm poda ilo realizovat v tSi po et vzd lavacich
akci pro rodi e, nap . p ednasky renomovanych psycholo ek Jany Nova kové a
llony Spa helové.

RozSi ili jsme té spolupraci se Soukromou st edni zdravotnickou Skolou.
Studentky oboru D tska sestra pomahaji zajistit pé i o dti vpr b hu
psychologickych p ednaSek a ziskavaji tak cennou praxi. P ednaSek se diky
tomuto opat eni mohou zu astnit oba rodi e, co se velmi pozitivn promitlo do
navst vnosti.



Rok jsme zahdjili tradi nim t ikrdlovym putovanim za m Inickymi betlémy,
p i kterém si d ti samy zahraly p ib h o narozeni J iSka. Nasledovalo divadelni
p edstaveni z KaSparkova kouzelného kuf iku.

Na ja e jsme se ji tradi n zapojili do kampan Sit mate skych center oslavou
Masopustu. U astnici veselého masopustniho pr vodu, kte i si centrem m sta za
vyzp vovani a vyhravani doputovali pro tradi ni koblihu, by ndm dali za pravdu,
e lidové zvyky se probouzeji k novému ivotu. Z da ISich jarnich akci jmenujme
alespo Den Zem , kadoro n po adany ve spolupraci s Odborem ivotniho
prost edi m sta M Inik, tentokrat pojaty jako setkani s ornitologem.

T ikrélové putovani za m Inickymi betlémy Drakiada

B hem letnich m sic jsme nejen ka dy tyden vyrazili na vylet, uspo adali
oblibenou akci Hura prazdniny s divadelnim p edstavenim souboru Romaneto
nebo dobrodru nou hru po centru m sta Vitejte z prazdnin, ale navic jsme rodinné
centrum zuSlechtili, vymalovali a diky pomoci Sit Mate skych center R jsme
ziskali penize na dalSi vybaveni herny.

V pr b hu roku byly vytvo eny nové webové stranky, rozsi ili jsme knihovnu
a zpracovali jsme katalog odborné literatury (s psychologickou, vychovnou a
zdravov dnou tematikou), kterou naSim navst vnik m zadarmo p j ujeme.

B hem léta a podzimu jsme také vypracovali n kolik projekt a podali
n kolik &dosti o dotaci, p i em jsme vdota nim izeni Nadace EZ usp li
s projektem na rok 2010 ,Ostrov uprost ed krize" v plném rozsahu.



V za i 2009 jsme m li tu est v Regionalnim muzeu M Inik zahdjit putovni
vystavu fotografii ,Jak se ije v mate skych centrech St edo eského kraje, aneb
MC jako sluba rodin “, kterd bude b hem celého roku kolovat vSemi okresy
St edo eského kraje. Ve spolupraci s mate skymi centry Havranek (Veltrusy) a
Neznélek (Kralupy) se poda ilo zorganizovat pestry program, ktery zaujal nejen
d ti a jejich dosp laky, ale i vzacné hosty. Pozvani p ijali radni St edo eského
kraje PaedDr. Milan N mec, starosta Mgr. Miroslav Neumann, krajsk& zastupitelka
Dagmar Nohynkova i prezidentka Sit MC Mgr. Rut Kolinska.

Vernisa vystavy ,Jak se ije v mate skych centrech Vernisa vystavy ,Jak se ije v mate skych centrech
St edo eského kraje” St edo eského kraje”

Rodinné centrum proilo velmi pestry podzim a sklo nek roku. Krom
tradi nich akci, nap . Drakiady, po ddané ve spolupraci se Skolnim klubem
Zakladni Skoly Jungmannovy Sady, p edadventniho jarmarku, jeho vyt ek
putuje na Adopci na dalku, a Vano niho t Seni jsme se v novali p edevsim
ekologii v rdmci kampan Sit MC ,M sto prod ti“.

Vano ni oslavy v KaSpéarku se pak nesmazateln zapsaly do pam ti (nejen)
m Inickych rodin jako v elé setkani lidi, spole na tvorba vo avych vosich hnizd,
papirovych et z , krajeni jabli ek, muzicirovani a poust ni svi ek po vod , ale
také jako p ileitost vid t vyjime né divadelni p edstaveni. And li ek Toni ek
spole nosti Buchty a loutky byl nezapomenutelnym vano nim darkem a te kou za
asp Snym rokem 2009.

Kristyna Ma halova
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Velkou p ednosti jazykovych kurz pro rodi e, vedenych v rodinném centru,
je mo nost vzit s sebou malé d ti, o které po dobu trvani lekce pe uji zkuSené
JLety na hlidani“ jen o patro vyS nad u ebnou. D ti, které asto poprvé za ivaji
hlidani jinou ne rodi ovskou osobou, se tak bezpe n rozkoukéavaji ve
spole nosti svych vrstevnik . Vroce 2009 vedli kurzy lektoi Vzd lavaciho
st ediska Spole nosti p atel USA Praha.

1%

Neni b n zndmé, e b iSni tance byly p vodn ur enyt hotnym enam.
Skv |é protaeni a procvi eni panevniho dna je dobrou p ipravou k porodu a
stejn tak je prosp 3né po Sestined li. Kurzy b iSnich tanc pro t hotné a pro
maminky s miminky vede dula Radka Pavlova.

* &

Kondi ni cvi eni pro eny na velkych gymnastickych mi ich vede zkuSena
cvi itelka Marie Ma ikova.

0

Od pond |i do tvrtka je ka dé dopoledne otev ena herna: zde se mohou
rodi e malych d ti setkavat, p edavat si zkuSenosti, aktivh se zapojit do
organizace programu, v p ipad problému se nechat nasm rovat na odborniky.
Prost edi je p atelské a neformalni. Pro d ti ma slu ba p ipraven kratky program
odpovidajici v ku.
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Ve vedeni herny, nazyvané podle dvou medv dich brach , co od Kolina
nasli cestu a knam na M Inik, vyst idala vytvarnici Adrianu Rohde Kabele
knihomolka Helena GajdoSikova. V p epestrém programu pro d ti od ti let
nechyb lo teni, vytvarné tvo eni ani spole né muzicirovani s klavesami.

0 12 &

KaSparek ma kouzelny kufr, ve kterém je schované ma askové divadylko a
spousta pisni ek. S d tmi od dvou let si hraly Kristyna Ma halova a Lucie
Mrazikova.

0O 13," 4+

Hernu pro batolata, tedy p edevSim pro d ti od jednoho do dvou let, vedly
v tomto roce Lenka Korfelova a Lucie Bohmova. D ti se t Sily na hry a ikadla,
prvni vytvarné tvo eni, jednoduché cvi eni a na ma asky Pejska s Ko i kou. Po
prazdninach nahradily maminky, navrativsi se po rodi ovské dovolené op t do
zam stnani, nové nadSené vedouci herny, Dana Poustkova a Karolina Bolkova.

0O 13 5

Na pond Ini hern se schazeji na kus e i a pod lit se o zkuSenosti
maminky nevi atek, tedy miminek do 1 roku. Stara se o n Radka Pavlova, ktera
je dulou a lakta ni poradkyni, take m e maminkam taky mnoho d le itych
informaci p edat.

0 ( 6 & *™

Novinkou od z& i 2009 byly hudebni kurzy pro Robétka, tedy pro d ti od 4
do 18 m sic . Nova lektorka Jana i kova pomoci r znych hudebn pohybovych
her takto pe ovala a povzbuzovala hudebni cit t ch nejmenSich. Na ,Robéatka“
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navazuje usp Sny kurz ,Prvni kr ky k hudb *“, koncipovany pro d ti ve v ku od
rokuap ldo ty let.

&

Kadé prvni Utery vm sici jsme m li monost seznamit se s nejnov ji
vySlou odbornou literaturou pro rodi e (témata: zdravov da, psychologie vychovy,
volno asové aktivity a tvo ivost apod.) i sknihami pro nejmenSi v ramci
KaSparkovy knihovni ky, vedené Helenou GajdoSikovou.

)"

Odpoledni krou ek Pastelka vedla u druhym rokem n adSena vytvarnice
Adriana Rohde Kabele. Pod jejim vedenim se Sikovné d tské ruce nau ily
zachazet sr znymi vytvarnymi pot ebami a rozmanitymi technikami vytvo ily
spoustu malych veledilek.

)%

Prakticky kurz, jeho cilem je p ipravit aktivni rodi e na porod a pé i
o miminko a poskytnout prostor pro nacvik pot ebnych dovednosti, vede dula
Radka Pavlova. Ka da lekce za inap Ihodinkou cvi eni.
7 % 11

Odpoledni tvo eni s keramikou dava d tem u od t i let mo nost seznamit
se s hlinou, pocvi it si jemnou motoriku a vytvo it si prvni opravdova dilka. Kurz
vede u druhym rokem zkuSena Radka Hrstkova.

7 % +

B hem dopoledniho kurzu si maminky nejen popovidaji, ale vytvo i si pod
vedenim vytvarnice Adriany Rohde Kabele praktické i zdobné p edm ty, zatimco
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si jejich d ti ve vedlejSi mistnosti pod dozorem pe ujici maminky nebo babi ky
hraji.

1 1 &

Ji pon kolik let dochazi kadout eti st eduv m sici do rodinného centra
fyzioterapeutka, pani Svatava Dixova, aby pohovo ila o pohybovém vyvoji d ti od
narozeni do jednoho roku v ku. P itomné d ti laskav prohlédne a zkontroluje,

p ipadn doporu icvi eni.

Herna: vytvarné tvo eni Herna: muzicirovani
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8 % + +

leden

Betlemy 11.1. |Tradi ni putovani za krasami m Inickych betlém , poté
ma askové divadylko z KaSparkova kouzelného kuf iku
O pejskovia ko i ce

Koralkovani 17.1. \Rukod Iny kurz prorodi esd tmi

Masa e kojenc 14.1. Prakticky kurz pro rodi e

L,11. 28.1.

anor

Masopust 16.2. \Masopustni pr vod m stem pro koblihu do elviho doup te,
v ramci kampan Sit MC

Valna hromada 20.2. |Valna hromada v sidle sdru eni

Respektovat a byt| 14.2. | Kurz vychovnych a komunika nich postup v ka dodennich

respektovan I.,1l. | 21.2. |situacich

Pedig 22.2. |Rukod Iny kurz pro rodi e sd tmi

Satkovani 25.2. |Prakticky kurz pro rodi e (vazani d ti do Satku)

b ezen

Madeirova vaji ka| 22.3. |Rukod Iny kurz prorodi e sd tmi

Respektovat a byt| 21.3. |Kurz vychovnych a komunika nich postup v ka dodennich

respektovan Ill., | 28.3. |situacich

IV.

KaSpar ioslava | 24.3. |Oslava 6. vyro i na dobré adrese Na Vyhlidce 18.

Masa e kojenc 11.3. |Prakticky kurz pro rodi e

L., I 25.3.

duben

Scrapbook 19.4. Netradi ni aloum — rukod Iny kurz pro rodi e sd tmi

Den zem 23.4. |Oslava Dne Zem - setkani s ornitology

kv ten

Homeopatie pro 4.5. |P ednaska MUDr. Dagmar Drahoradove

d ti

Masa e kojenc 13.5. | Prakticky kurz pro rodi e

L., Il 27.5.

Sv tovy tyden 21.5. |Beseda s porodni asistentkou Marii Vnou kovou

respektu k porodu
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erven

~-Mami, budes$ 4.6. Spole na navst va vystavy v Regionalnim muzeu
babi kou*
Ketlovani 6.6. |Rukod Iny kurz prorodi e sd tmi
Respektovat a byt| 20.6. |Kurz komunika nich dovednosti, komunitni kruh
respektovan, V.
Hura, prazdniny! | 25.6. Akce pro celou rodinu: hry, sout e, p edstaveni divadélka
Romaneto O Dlouhém, Sirokém a Bystrozrakém
Vylet 30.6. |Prvni prazdninovy vylet — elizy,  ertovy hlavy
ervenec
Vylety 7.7. |Hoin
14.7. |ZOO0 Usti nad Labem
21.7. [Hrad Sloup
28.7. |Hadik
srpen
Vylety 11.8. |Lhotka
18.8. |Kolin
25.8. |Bylochov
Vitejte z prazdnin | 30.8. |Dobrodru na hra pom st pro celou rodinu, p edstaveni
Divadylka z pytli ku Ham ham
za i
Oslava 10. let 4.9. Setkani zakladajicich, byvalych i sou asnych len
KaSparku Rodinného centra
ijen
M sto pro d ti 12.10. Dotaznikové Set eni a beseda se starostou m sta a
vedoucim odboru ivotniho prost edi, v ramci kampan Sit
MC (ekologické téma: odpady a t id ni)
NoSenid tiv 14.10. | Prakticky kurz pro rodi e
Satku
Jak se ijevMC 27.10. |Vernisa putovni fotografické vystavy v Regionalnim muzeu,
vystoupeni d ti, Vodnicka pohadka divadélka Romaneto
Dratovany Sperk |24.10. Rukod Iny kurz prorodi e sd tmi
Drakiada 24.10. Sout , ve spolupréci se $kolnim klubem ZS Jungmannovy
sady
listopad
Strom ivota 13.11. Proitkovy semind T. Dubinové
14.11.
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Sourozenecké 7.11. Psychologicka p ednaska PhDr. I. Spa helové
vztahy
Vano nit Seni | 20.11. |Vyroba adventnich dekoraci
Zdrava sobota 21.11. |Cvi eni p edevSim pro eny
Masa e kojenc 11.11. Prakticky kurz pro rodi e
25.11.
P edadventni 24.11. | Charitativni akce (Adopce na dalku) —prodej dekora nich a
jamark darkovych p edm t
prosinec
Mikulasska 5.12. |Tradi ni setkani s MikulaSem, and lem a ertem pro
nejmensi
Dratovani 4.12. Rukod Iny kurz prorodi e sd tmi
vano nich ozdob
Vanoce v 11.12. Tradi ni lidové zvyky a koledy. Divadelni p edstaveni
Kasparku And |i ek Toni ek spolku Buchty a loutky
Valna hromada 9.12. |Valna hromada v sidle sdru eni

Akce ,Vanoce v KaSpéarku*
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Od roku 2006 sledujeme néavst vnost naSich program . U ivateli naSich
slu eb jsou p edevsim rodiny s d tmi v batolecim a p edSkolnim v ku a matky na
mate ské a rodi ovské dovolené.

d = O
()
c o o S @ o o c s £
g 5|8 |8 |Z|cs|e|&|s|8]§)|8
< 5 o 3 < @ @ o S = 2 S
po etdn 22 24 22 20 17 17 7 9 17 23 23 15
po et 37 46 40 37 29 29 9 10 28 44 50 32
program
navst vnik 479 | 613 | 595 | 572 | 398 | 422 | 148 | 168 | 318 | 778 | 629 | 437
celkem
ztohod ti 233 | 263 | 248 | 285 | 191 | 199 91 94 137 | 389 | 283 | 217
Z toho 246 | 350 | 347 | 287 | 207 | 223 57 74 181 | 389 | 346 | 220
dosp lych
rodin 238 | 340 | 322 | 279 | 205 | 216 67 70 170 | 372 | 344 | 209
celkem
r znych 100 | 124 | 128 | 104 87 90 34 43 83 176 | 151 | 100
rodin

D tskych navst vnik bylo celkem 2630 a dosp lych bylo celkem 2927, tj. o
cca 10 % vice. N které programy (p edevSim kurzy a p ednasky) jsou ur eny jen
pro dosp lé, proto je dosp lych navst vnik vice. V tSinu program navst vuji

asti rodin ve slo eni jeden dosp ly + jedno dit , starSi sourozenec je v té dob
obvykle ve Skole nebo Skolce.

Lze ici, e Rodinné centrum KaSparek M Inik mé& relativn stalou
navst vnost, n kte i navst vnici sem chodi ji adu let, jini p ichazeji a odchazeji,
nahrazuji je dalSi. VSe se odviji od nabidky innosti a p edevSim v ku a pot eb
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naSich klient . V kovou skladbu naSich navst vnik nezji$ ujeme, nicmén
z povahy za izeni vyplyva, e navst vniky jsou nej ast ji enyve v ku 20 — 45 let
a jejich d ti. Ze zkuSenosti z minulych let m eme usuzovat, e pr m rny v k
d tskych navst vnik se v posledni dob sniil. P i inyjsou dv , pr m rn& délka
rodi ovské dovolené se zkratila, a zarove stoupa po et matek, které i b hem
rodi ovské dovolené pracuiji.

$ +
po et dn 216 | navst v na program 14,2 | navst v na den 25,7
po et program 391 | d ti na program 6,7 | d tinaden 12,2
navst vnik celkem | 5557 | dosp lych na program | 7,5 | dosp lychnaden | 13,6
ztohod ti 2630 | rodin na program 7,2 | rodin na den 13,1
z toho dosp lych 2927
unikéatnich rodin 404

Stejn jako v minulych letech jsme zaznamenali nar st po tu navst vnik i
po tu program . Vroce 2009 prob hlo 391 program , vroce 2008 bylo 330
program . Po et navst vnik m | podobny vyvoj (vroce 2009 celkem 5557,
v roce 2008 celkem 4644).

- 4

Navst vy dopolednich program nejsou nijak limitovany. Jisty diskomfort Ize
poci ovat, pokud se v prostorach RC sejde vice jak 25 navst vnik . Proto pro
v t8i akce typu karneval i divadélko pouivame p ilehly sal. Na odpoledni
krou ky omezujeme po et na 10 G astnik - p ivice U astnicich bychom nemohli
zaru it individudlni p istup lektora. Po et dosp lych U astnik kurz , které
obsahuiji cvi eni, je z prostorovych d vod omezen na 8 osob.
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o 9

Vysoka navst vnost a piznivé ohlasy na uspo adané psychologické
semindae a pednadSky nas povzbudily vzam ru v novat vice prostoru
vzd lavacim po ad m. Narok 2010 p ipravujeme adu p ednasSek a semina
renomovanych psycholo ek llony Spa helové, Jany Nova kové, Ivy Duskové a
Lidmily Peka ové. Specialni program p ipravujeme pro mladé nastavajici maminky
aup ile itosti Sv tového tydne respektu k porodu se budou konat v naSem centru
zajimavé p ednasky a besedy.

Zvlastni pozornost chceme v novat aktivizaci tatink (specializované
p ednasky, vylety s d tmi, sobotni programy, kampa Tata dneska fr i, osloveni
v médiich).

V t8i d raz chceme v novat ekologickému vzd lavani d tiirodi , ato ve
spolupraci s odborem ivotniho prost edi m sta M Inik.

V roce 2010 bychom radi prohloubili spolupraci s Regionalnim muzeem
M Inik a u p ileitosti tradi nich lidovych veselic (masopust, vynaSeni Morany)
spole n  oivili centrum m sta. V prostordch muzea vzai uspo adame
KaSparkovskou vystavu.

Chceme rozvinout spolupraci se Slubami prevence m sta M Inik,
p edevsim v oblasti vzd lavani a zvySovani rodi ovskych kompetenci. Budeme se
spolupodilet na tvorb Komunitniho planu socialnich slu eb m sta.

Cht li bychom v novat pozornost stavu d tskych h i§ na M Iniku, rozvinout
on mve ejnou debatu a zasadit se o jeho vylepSeni.

V neposledni ad bychom cht |i upravit a zutulnit zahradu, ktera pat i
k sidlu sdrueni, a vytvo it tak nejen pro naSe navst vniky, ale i pro ostatni
ve ejnost p ijemné posezeni v centru m sta.
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V roce 2010 budeme pokra ovat v profesionalizaci naSi organizace. Prace
ty zam stnanc na aste ny pracovni Uvazek (koordinator programu pro rodiny
s d tmi, koordinator vzd lavacich po ad , provozni a finan nik) prosp je stabilit
a lepsi koordinaci innosti.

P esto ale veliky dil prace z stane na dobrovolné bazi. Spole n vynalo ena
energie, nadSeni a ob tavost vytvai vrodinném centru neopakovatelnou
atmosféru, kde se rodi nejen p atelstvi a za itky, ale i takové projekty, které po
nas z stavaji a bez kterych by bylo m sto o poznani chudsi.

Oslava 6. vyro i na dobré adrese
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Rozvahovy den: 31.12. 2009
Okam ik sestaveni U etni zav rky: 31. 3. 2010
+

Vynosy v K 2009 2008
MPSV 33 122 23 400
Kraj 0 25 000
M sto 36 300 22 000
U ad prace 0 13 146
dotace celkem 69 422 83 546
T ikralova sbirka 10 000 0
nadace celkem 10 000 0
Lékarna Centrum 5000 5000
Si mate skych center 31516 0
Zavlahy Vlitava lll. 5000 0
Aquastart 5 000 0
Goedhart 0 2 000
Auto M Inik 0 5000
Bambino - obchod d tskym zbo im 618 1 567
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Albertova 0 700
ostatni 6 300 3 000
dary celkem 53434 17 267
tr by za kurzy prod ti 34 811 23 833
tr by za kurzy pro dosp Ié 134 764 51 937
tr by za rodinné akce 5155 5678
vstupné do herny 20 605 18 295
dobrovolné p isp vky 5170 3510
bankovni aroky 1527 1298
prodej vyrobk 0 0
prodej zbo i 7 835 13491
ostatni p ijmy (poskytnuti prostor, hlidani d ti) 16 145 29 878
ostatni p ijmy celkem 226 012 147 920
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Naklady v K 2009 2008
hrubé mzdy 0 9 060
zakonné socialni a zdravotni pojist ni 0 3 296
mzdy na DPP 60 190 67 793
pojistné zam stnanc 0 0
Osobni naklady celkem 60 190 80 149
potraviny 7717 6 128
kancela ské pot eby 7 360 2410
vybaveni 44 053 10 869
vytvarné pot eby a pot eby pro tvo eni 16 874 8 365
istici a hygienické pot eby 3261 1962
jiné materialové naklady 7218 6 223
Materialové naklady celkem 86 483 35 957
energie 30 000 30 000
cestovné 598 264
opravy a udr ovani 5393 2678
najemné 7 500 6 500
postovné, telefony 21 469 10 252
reprezentace 2 830 1882
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pravni a ekonomické slu by 0 1 000
po izeni DNM do 60 tis. 500 2 500
platby za vedeni kurz a krou k externim

lektor m, firmam 129 663 39 800
pojist ni 4 080 4080
p edplatné, p j ovné, vstupné 2641 1 868
ostatni slu by 46 337 11 308
ostatni naklady (poplatky, p isp vek Siti MC,

penéle) 1812 1622
Nematerialové naklady celkem 252 823 113 754
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Vykaz o majetku a zavazcich v K k 31.12.2009 |k 31.12.2008

Dlouhodoby hmotny majetek 0 0
Pen ni prost edky v hotovosti 30 319 3416
Pen ni prost edky na bankovnich U tech 119 569 195 650
Zasoby 310 1101
Pohledavky 10 646 9615
Ostatni majetek 0 0
Zavazky 29 230 6 624
Rezervy 0 0

Vysledek hospoda eni vK 2009 2008
Naklady 399 496 229 860
Vynosy 358 868 248 733
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Hospoda eni Rodinného centra KaSparek M Inik skon ilo v roce 2009 ztratou
40 628 K , ktera je dana tim, e jsme pouili pro rozvoj innosti zisky a nashromad né
prost edky z minulych let. Nejv t8i zm nou v tomto roce je nastartovani zm n ke
zkvalitn ni programové nabidky (nap . semina e Respektovat a byt respektovan) a
zm n vedoucich k profesionalizaci RC. V tomto roce jsme také prohloubili spolupraci
sm stem M Inikem, co se projevilo i vysSi finan ni podporou.

I|+

Nejvyznamn jSi zm nou proti p edchozimu roku bylo podstatné zvySeni vynos
za kurzy pro dosp lé (nejv tSi podil vtomto ini semina e Respektovat a byt
respektovan, p i em vynos by byl vysSi, kdyby se v druhém pololeti p ihlasil dostatek
zajemky do kurzu angli tiny s hlidanim d ti). Hospoda eni ovlivnilo to, e jsme
ne adali o podporu St edo esky kraj, dale to, e narozdil od let p edchozich jsme
nem li kmenového zam stnance placeného U adem prace, s im také souvisi
ukon eni placeného hlidani d ti. Také poklesly p ijmy za prodej zbo i, proto e jsme
ukon ili administrativn naro ny prodej dopl kového zbo i krom ob erstveni.

3 +

Nejv t8i zm nou v nakladovych polo kach je lektorné za vedeni kurz (op t
hraji roli p edevSim kurzy pro dosp l€é). Na zvySeni naklad se dale vyznamn
projevilo nové upraveni a vybaveni prostor RC KaSparek (b hem prazdnin jsme
nechali vymalovat prostory, na podzim jsme po idili novy nabytek, nové hra ky a
zasoby vytvarnych pot eb). Naklady na pracovni innost len RC zam stnanych na
DPP se vyznamn nezm nily, ale ast nar stajici prace byla pokryta externimi
firmami, tudi se zm na projevila vpoloce ostatnich slueb. Nastartova ni
profesionalizace se projevilo také nutnosti z izeni novych telefonnich isel a tim i
zvySenim néklad na telefonovani pracovnik . U dalSich poloek nedoSlo
k vyznamnym zm nam.

Radka Pavlova
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Nazev spole nosti:
Sidlo:
| O:

Pravni forma:

Poslani sdru eni:

Organy sdru eni:

Nejvyssi organ:

Vykonny organ:

Revizni komise:

Posledni zm na stanov:

Rodinné centrum KaSparek M Inik, o.s.
Na Vyhlidce 18, M Inik, 276 01
70827800

nevladni neziskova organizace vznikla dle zakona
.83/1990 Sb. o sdru ovani ob an , v platném zn ni.

posilovani hodnot rodiny a mezig enera nich vztah |,
tlohy rodi , mate ské a otcovské role ve spole nosti

a podpora zdravého ivota ve zdravém prost edi.
valna hromada, rada sdru eni a r evizni komise

valnd hromada, svolavana nejmén jednou ro n
(20. 2. 2009, 9.12. 2009)

ti lennd rada, lenové rady jsou statutarnim
organem a jednaji samostatn

do 20. 2. 2009 Mgr. Jana Srytrova (p edsedkyn ),
Ji ina Chlebovska, Kristyna Ma halova

20. 2. - 9. 12. 2009 Radka Pavlova (p edsedkyn ),
Kristyna Ma halova, Mgr. Adriana Rohde Kabele

od 9.12. 2009 Kristyna Ma halova (p edsedkyn ),
Radka Pavlova, Ing. Zuzana Nova

Ing. Miloslava Krupi kova, Ing. Renata Habeltova
od 20. 2. 2009 Mgr. Jana Srytrova

9.12. 2009

V roce 2009 m lo sdrueni 20 len .
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V ele d kujeme vSem, kdo nAm pomdahaji a podporuji nas, a u finan n
materialn , nebo jinou formou v ramci svych mo nosti. Rodinné centrum ije diky
ochot a p atelstvi mnoha lidi, a za tyto cenné dary zde také d kujeme! Doufame,
e i v dalSich letech budeme moci spole n p ispivat k radosti naSich malych i
velkych navst vnik !

D kujeme za partnerskou spolupraci a finan ni podporu m stu M Inik — Odboru
socialnich v ci a zdravotnictvi, Odboru kultury a Skolstvi a Odboru ivotniho
prost edi a zem d Istvi.

D kujeme za finan ni podporu v ramci dota niho izeni Ministerstvu prace a
socialnich v ci.

D kujeme za finan ni podporu z T ikralové sbirky Charit  eské republika.

D kujeme za spolupraci a finan ni podporu Sportovnimu centru Rudolfa Kraje a
hotelu Olympionik a jeho sesterskym firmam Zavlahy Vitava lll. a Aquastart.

kujeme za finan ni podporu Lékarn Centrum.
kujeme za materialni podporu prodejn Bambino.
kujeme tiskarn Fargo Studio M Inik za bezplatny tisk vyro ni zpravy.

kujeme za bezplathou pomoc Sdru eni Tronik.

kujeme zahradnictvi M Inicka zele za spolupraci a slevu na material.

kujeme za medialni podporu redaktor m M Inického deniku, tydeniku

D

D

D

D

D kujeme za slevu na vybaveni Sportcentru U Fajt .

D

D

M Inicko, m si niku M Inicka radnice a MF Dnes St edni echy.
D

kujeme za cenné rady a p edavani zkuSenosti pani Svatav Dixové, Dagmar
Drahoradové, Jan Nova kové, Marii Vnou kové a llon Spa helové.

D kujeme za pomoc a inspiraci Siti mate skych center R.
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D kujeme za p atelskou podporu senatoru Ji imu Nedomovi.

D kujeme za spolupraci St edni zdravotnické Skole v M Iniku, jak jejimu vedeni,
tak studentkdm, budoucim d tskym sestram.

D kujeme za spolupraci ZS Jungmannovy sady.
D kujeme za spolupraci Regionalnimu muzeu M Inik.
D kujeme za spolupraci a pomoc ob anskému sdru eni P atelé elvy.

D kujeme proboStu Jacku Zyzakovi a jeho spolupracovnik m z imskokatolické
farnosti za vytrvalou a p atelskou podporu.

D kujeme za spolupraci vzd lavacimu st edisku SPUSA Praha.

D kujeme vSem lenkam a p atel m, kte i bez po adavku na honora odvedly
desitky hodin dobrovolné préace.

D kujeme naSim manel m, partner m, d tem a jejich prarodi m, kte i nas v
naSi innosti podporuiji.

D kujeme vSem, kdo nas maji radi.

Budova m Inického proboststvi, sidlo RC Kasparek M Inik
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sidlo organizace
| O
islo U tu

telefon

e-mail

web

Rodinné centrum KaSparek M Inik, o.s.

islo a datum registrace 10.4.2000, VS/1-1/43 448/00-R

Na Vyhlidce 18, M Inik 27601

70827800

219504289/0300

775 573 442 (koordinator akci pro rodi e s d tmi)
777 573 442 (koordinator vzd lavacich po ad )
777 556 015 (finan nik, fundraiser)
rc.kasparek@email.cz

www.kasparek-melnik.cz

Na této vyro ni zprav spolupracovaly v tSi i menSi m rou vSechny lenky rady

sdrueni a dalSi

lenové a dobrovolni spolupracovnici Rodinného centra

KaSparek M Inik, o.s. Byly pou ity fotografie z archivu RC Kas parek M Inik.

Tisk: Fargo Studio M Inik, s.r.o.
Po et vytisk : 50

Schvéleno k tisku valnou hromadou dne: 16.6.2010

Vydano: ervenec 2010
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