Týden  respektu k porodu
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V rámci Světového týdne respektu k porodu se konají akce na mnoha místech České Republiky (http://www.respektkporodu.cz/). I my na Mělníku jsme se jako jedno ze tří měst středočeského kraje do této akce zapojili a přinášíme Vám s týdenním předstihem (oproti akcím v Praze) několik zajímavých akcí. 

týden 10. – 14. 5.  930 – 1200 

Výstavka ve velkém sále

· výtvarné práce dětí – téma Zrození děťátka = radost

· výtvarné práce dospělých – téma Bolesti a radosti 

· fotografie - rekonstrukce porodnice 

· knihy a časopisy s porodní tématikou
pondělí 10. 5.  1430 – 1600 

Prezentace látkových plenek Popolini
· zdravé a moderní přebalování

· ekologicky šetrné praní

· ochutnávka biopochutin ze sortimentu pí Lippové

úterý 11. 5. 1930 – 2030 

Břišní tance pro těhotné 

· s profesionální orientální tanečnicí Lenkou Čvančarovou 

čtvrtek 13. 5. 1500 
Přirozené metody tlumení bolestí 

· přednáška s ukázkami s dulou Radkou Pavlovou

čtvrtek 13. 5. 1600 

Možnosti tlumení porodních bolestí v mělnické porodnici

Mělnická porodnice po rekonstrukci 

· přednáška MUDr. Dorňákové – gynekologa, porodníka

čtvrtek 13. 5. 1700 
Radosti a strasti porodu 

· beseda s porodní asistentkou Marií Vnoučkovou
